
PRESTAÇÃO
  DE SERVIÇOS

USN R$

Assessoria
  Hora Técnica sem RT (por hora)

1 USN R$ 102,00

Assessoria com
  RT - (por hora)

2 USN R$ 201,27

Cardápio
  personalizado semanal pessoa física

3 USN R$ 315,00

Cardápio
  personalizado semanal pessoa

jurídica
5  USN R$ 510,00

Cardápio
  Mensal

19 USN
 R$ 

  1.938,00 

Cardápio
  Diário

1 USN R$ 102,00

Cardápio
  personalizado para evento

4 USN R$ 408,00

Palestras (por
  hora)

5 USN R$ 510,00

Palestra -
  (por participante)

1 ½ USN
 R$    

  153,00 

Consultoria
  Hora Técnica (por hora)

3 USN R$ 306,00

Treinamento de
  funcionários (por hora) 

4 USN R$ 408,00

Elaboração de
  listas de compras semanal (por hora)

3 USN R$ 306,00

Treinamento de
  funcionários para preparo de

receituário (por receita)
2 USN R$ 204,00

Informação
  Nutricional (por produto)

2 USN R$ 204,00

Rotulagem (por
  rótulo)

4 USN R$ 408,00

Ficha técnica
  sem preparação (por ficha)

2 USN R$ 204,00

Ficha técnica
  com preparação (por ficha)

3 USN  R$ 350,03

Auditoria com
  Relatório

38 USN 
R$

  3.870,88

CheckList de
  Acordo com RDC 216/04 ANVISA

2 USN R$ 204,00

Manual de boas
  práticas e POP´s 

32 USN
R$

  3.247,94

SINERJ 2024 
TABELA DE HONORÁRIOS 

Base de calculo INPC do ano de 2023 = 3,85% (INPC)
1 USN = R$ 102,00

PISO BASE 2023 - R$ 4.100,00 - PISO BASE 2024 - R$ 4.257,85
Validade de 01/01/2024 a 31/12/2024. 

acrescentrar 10% ao salário para nutricionistas que atuam como RT.

AV. MARECHAL FLORIANO, 143 SALA 1002 - CENTRO - RJ 
site: www.sinerj.com/       sindicatonutricionistasrj@gmail.com   Tel.: 21 3923-5148



PRESTAÇÃO
  DE SERVIÇOS - Nutrição Clínica

USN R$

Avaliação
  Clínica Enteral

4 USN R$ 408,00

Avaliação
  Clínica Parenteral

4 USN R$ 408,00

Consulta
  clínica com retorno (consultório ou

online)
2 USN R$ 204,00

Bioimpedância 1 ½ USN
 R$    

  153,00 

Personal diet
  (por hora)

4 USN R$ 408,00

Home care (por
  visita)

3½ USN R$ 357

Consulta em
  academia

2 USN R$ 204,00

Avaliação
  Nutricional

2 USN R$ 204,00

Orientação
  Nutricional 

1 USN R$ 102,00

Consulta
  Convênio

1 USN R$ 102,00

Prestação de serviço - Nutrição
Escolar

USN  R$ 

Palestra - (por participante) 1 ½ USN R$ 153

Palestras (por hora) 5 USN R$ 510

Assessoria
  para escola Hora Técnica (por hora)

1 ½ USN R$ 153

Assessoria para escola hora técnica
com RT - (por hora)

2 R$ 204

Treinamento
  de funcionários

3 USN R$ 306

Avaliação
  nutricional (por aluno) 

2 USN R$ 204

Educação Nutricional 1 USN R$ 102

Oficina culinária 1 USN R$ 102

Atividade de educação nutricional 1 ½ USN R$ 153

Cardápio semanal 5 USN R$ 510

Consultoria
  - (por hora)

3 USN R$ 306

Treinamento
  Capacitação RT - (por hora)

1 ½ USN R$ 153

TABELA DE HONORÁRIOS 
SINERJ 2024 

Base de calculo INPC do ano de 2023 = 3,85% (INPC)
1 USN = R$ 102,00

PISO BASE 2023 - R$ 4.100,00 - PISO BASE 2024 - R$ 4.257,85
Validade de 01/01/2024 a 31/12/2024. 

acrescentrar 10% ao salário para nutricionistas que atuam como RT.

AV. MARECHAL FLORIANO, 143 SALA 1002 - CENTRO - RJ 
site: www.sinerj.com/       sindicatonutricionistasrj@gmail.com   Tel.: 21 3923-5148


